REGULAMIN WARSZTATOW KULINARNYCH ORGANIZOWANYCH
W RAMACH PROJEKTU ,,PRZY WSPOLNYM STOLE” NA ROK 2026

Fundacja Ananke realizuje projekt pn. ,,Przy wspdlnym stole”, ktorego elementem sa Warsztaty

Kulinarne. Projekt ma na celu promocje tradycyjnej polskiej kuchni regionalnej, kultury i historii lokalne;j
oraz integracj¢ mieszkancow ponocnego Mazowsza.

Zadanie publiczne finansowane ze srodkow Samorzgdu Wojewodztwa Mazowieckiego w
ramach Budzetu Obywatelskiego Mazowsza.

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy Regulamin dotyczy:
- zasad organizacji Warsztatow Kulinarnych przez Organizatora;
- warunkow uczestnictwa w Warsztatach Kulinarnych realizowanych przez Organizatora.

Okreslenia uzyte w niniejszym Regulaminie oznaczaja:

Formularz zgtoszeniowy — oznacza formularz, za pomoca ktorego Uczestnik moze zglosi¢ cheé
udziatu w Warsztatach (Zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu), a takze formularz interenetowy
dostepny na stronie www.radio7.pl,

Uczestnik — oznacza petnoletnig osobg fizyczng posiadajaca petng zdolnos¢ do czynnos$ci prawnych,
bioraca udzial w Warsztatach oferowanych przez Organizatora.

Organizator — oznacza Fundacje Ananke, ul. Zwirki 21b, 06-500 Mtawa, KRS: 319505, NIP:
5110271116.

Prowadzacy — oznacza osobe prowadzaca Warsztaty Kulinarne wskazang przez Organizatora.
Warsztaty — oznaczajg warsztaty kulinarne oferowane przez Organizatora, kierowane do czlonkow
Kot Gospodyn Wigjskich, stowarzyszen kulinarnych, pelnoletnich uczniéw szkét o kierunku
gastronomicznym, OSP, jak i pasjonatow tradycyjnej, mazowieckiej kuchni z wojewodztwa
mazowieckiego.

Potrawa — oznacza danie kuchni regionalnej pétnocnego Mazowsza.

Przestanie Organizatorowi zgloszenia na warsztaty jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego
Regulaminu.

Uczestnik potwierdza zapoznanie si¢ z Regulaminem wtasnorgcznym podpisem (w przypadku
zgloszen elektronicznych podpisy beda wymagane w dniu przystapienia do warsztatow).
Zglaszajac che¢ udziatu w Warsztatach Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie jego danych
osobowych w zakresie niezbednym do dokonania rezerwacji miejsca na Warsztatach oraz realizacji
Warsztatow Kulinarnych przez Organizatora.

§2
ORGANIZATOR, CZAS I MIEJSCE

Organizatorem warsztatow kulinarnych, realizowanych w ramach projektu ,,Przy wspdlnym stole”
jest Fundacja Ananke z siedzibg w Mlawie przy ul. Zwirki 21b.

Planowany termin i miejsce realizacji wydarzenia:

9 lipca 2026 r. w godz. 11:00-14:00 pod adresem: Polanka 39, 06-460 Polanka

Organizator w ramach dostgpnych srodkow finansowych zapewni - na wyrazne wskazanie
Uczestnika - transport na Warsztaty kulinarne.
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§3
WARUNKI WNIESIENIA ZGLOSZENIA

Uczestnik zglasza che¢ udzialu w Warsztatach poprzez:

e wypehienie i przestanie formularza internetowego, do ktérego odno$nik znajduje si¢ na

stronie www.radio7.pl,
lub

e dostarczenie do Organizatora wypetnionego i podpisanego Formularza zgloszeniowego:
- osobiscie lub poczta na adres Fundacja Ananke, ul. Zwirki 21b, 06-500 Mlawa
- e-mailem na adres fundacja@radio7.pl (skan lub zdj¢cie Formularza).
W Warsztatach — w charakterze Uczestnika — mogg bra¢ udzial pelnoletni uczniowie szkot o
kierunku gastronomicznym, cztonkowie Kot Gospodyn Wiejskich i stowarzyszen kulinarnych,
cztonkowie Ochotniczych Strazy Pozarnych oraz pasjonaci gotowania z wojewodztwa
mazowieckiego.
Zgloszenie do udziatu w Warsztatach kulinarnych mozliwe jest po zapoznaniu si¢ i zaakceptowaniu
przez Uczestnika niniejszego Regulaminu. Rezerwujac miejsce na Warsztatach Kulinarnych
Uczestnik akceptuje tre$¢ Regulaminu.
Rezerwujac miejsce na Warsztatach Kulinarnych Uczestnik wyraza zainteresowanie udziatem w
konkursie kulinarnym, ktory przeprowadzony zostanie 23 sierpnia 2026 r. w Zurominie. Udziat w
konkursie jest bezptatny.
Zgloszenia na Warsztaty przyjmowane sg w terminie od 24 czerwca 2026 r. do 2 lipca 2026 r.
O kwalifikacji do udziatu w Warsztatach decyduje kolejnos¢ zgltoszen oraz otrzymanie
potwierdzenia akceptacji zgloszenia przez Organizatora.
Organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia liczby uczestnikéw z danego kota gospodyn /
stowarzyszenia kulinarnego. Dziatanie takie ma na celu zwigckszenie szans na udziat w Warsztatach
dla innych kot gospodyn / stowarzyszen.
Uczestnictwo w Warsztatach jest bezptatne.
Liczba miejsc na Warsztatach jest ograniczona do 30 o0sdb.

§4
ODSTAPIENIE I REZYGNACJA Z UCZESTNICTWA W WARSZTATACH

Uczestnik ma prawo zrezygnowacé z uczestnictwa w Warsztatach pod warunkiem pisemnego
zawiadomienia Organizatora nie p6zniej niz w ciggu 3 dni od daty otrzymania od Organizatora
potwierdzenia przyjecia Zgtoszenia.

Wymagana jest forma pisemna anulowania udziatu (mailem lub listem) podpisana przez osobe
upowazniong.

Organizator zastrzega sobie prawo odwolania Warsztatow kulinarnych z przyczyn niezaleznych od
Organizatora.

§5
ZASADY I WARUNKI UCZESTNICZENIA W WARSZTATACH KULINARNYCH

Warsztaty kulinarne maja charakter praktycznej nauki. Organizator zapewnia uczestnikom:

wszelkie materialy niezbedne do uczestnictwa w warsztatach tj. produkty, naczynia i akcesoria;
przekazanie przez Prowadzacego Warsztaty kulinarne wiedzy dotyczacej przygotowywanych potraw
i praktyczne prze¢wiczenie przygotowywania potraw z Uczestnikiem zgodnie ze scenariuszem
Warsztatow.

Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania podczas Warsztatéw Kulinarnych podstawowych
zasad higieny i bezpieczenstwa, przepisow p.poz oraz stosowania si¢ do zalecen Prowadzacego
Warsztaty kulinarne.

MAZOWSZA
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Uczestnik odpowiada za szkody materialne oraz niematerialne czy tez uszczerbek

na zdrowiu, jakie mogg powsta¢ u Uczestnika, innego Uczestnika badz osob trzecich wyrzadzone
podczas Warsztatdw sobie samemu, badz innym Uczestnikom, ktdre sg wynikiem jego zaniedban lub
nieostroznego/nieuwaznego, czy lekkomyslnego dziatania.

Organizator zastrzega sobie prawo do rejestrowania Warsztatow kulinarnych za pomocg urzadzen
rejestrujacych obraz, dzwick (wideo, audio, zdjecia) i wykorzystywania ich nieodptatnie w swoich
materiatach promocyjnych, w tym publikowanych w radiu, na stronach internetowych i na profilach
spoteczno$ciowych.

Uczestnik nie moze korzysta¢ podczas Warsztatow kulinarnych z wlasnych produktow spozywczych
lub napojow, z wyjatkiem sytuacji, w ktorych Organizator wyrazit na to zgodg.

Organizator informuje, ze do przygotowania potraw na Warsztatach wykorzystywane sg produkty
mogace wywotywac u niektorych osob reakcje alergiczne (np. mleko, pszenica, orzechy, migdaty
itd.).

Kazdy Uczestnik, znajac stan swojego zdrowia i wyrazajac zgode na uczestnictwo w Warsztatach
Kulinarnych, zobowigzuje si¢ do przestrzegania zasad zywieniowych, ktore nie spowoduja
zagrozenia dla jego zdrowia. W przypadku watpliwosci co do zawarto$ci przygotowywanych potraw
nalezy skonsultowac si¢ z osobg prowadzgca Warsztaty Kulinarne.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy zagubione lub pozostawione w trakcie
Warsztatow.

§6
POSTANOWIENIA KONCOWE

Uczestnik o§wiadcza, ze dane podane przez niego Organizatorowi sg prawdziwe i kompletne. W
przypadku zmiany danych Uczestnik zobowigzany jest powiadomi¢ o tym fakcie Organizatora, jezeli
ma to wptyw na realizacje Warsztatow.

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ dodawania nowych zapiséw lub modyfikacji istniejagcych w
Regulaminie z waznych przyczyn organizacyjnych lub prawnych.

Prawem wlasciwym dla umowy miedzy stronami oraz spraw w niej nieuregulowanych jest Kodeks
Cywilny i inne powszechnie obowigzujace przepisy prawa. Spory mogace wyniknaé w zwiazku z
zawartg umowa podlegac beda rozstrzygnieciu przez rzeczowo wlasciwy, ze wzgledu na siedzibg
organizatora sad.

Regulamin jest dostepny na stronie internetowej www.radio7.pl oraz w biurze siedziby Organizatora.
Uczestnicy Warsztatow zobowigzani sg do przestrzegania Regulaminu.

W zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych przez Fundacj¢ Ananke , zgodnie z art. 13 ust. 11
ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwanego dalej
»RODO”) informujemy:

1) Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Fundacja Ananke (dale;j:
,ADMINISTRATOR”), z siedzibg w Mtawie przy ul. Zwirki 21b . Z Administratorem mozna si¢
kontaktowac

pisemnie, za pomocg poczty tradycyjnej na adres: ul. Zwirki 21b, 06-500 Mtawa lub droga
e-mailowa pod adresem: fundacja@radio7.pl

2) Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktorym mozna si¢ skontaktowac pod
adresem mailowym: inspektor@radio7.pl

3) Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda:

- w celu obshugi Zgloszenia uczestnictwa w w/w warsztatach i podjecia przez Administratora dziatan
niezbednych do zawarcia umowy (art. 6 ust. 1 lit. b RODO);

- w celu realizacji uzasadnionego interesu Administratora (art. 6 ust. 1 lit. f RODO), np. podczas
tworzenia zestawien, analiz, statystyk, raportow;

- w celu ochrony zywotnych interesow osoby ktorej dane dotycza (art. 6 ust. 1 lit. d RODO), zas w
przypadku danych osobowych wrazliwych art. 9 ust. 2 lit. b RODO;
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4) Dane osobowe nie pochodza od stron trzecich.

5) Administrator nie zamierza przekazywaé¢ danych do panstwa trzeciego lub organizacji
migdzynarodowe;.

6) Administrator bedzie przekazywat dane osobowe innym podmiotom, tylko na podstawie
przepisow prawa, w szczegolnosci do Zarzadu Wojewodztwa Mazowieckiego, wlasciwym organom
sanitarno-epidemiologicznym lub na podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych.

7) Dane osobowe beda przetwarzane przez Administratora tak dtugo jak okreslaja to przepisy prawa,
do momentu zagdania zaprzestania przetwarzania danych osoby, ktorej dane dotycza, w przypadku,
gdy czas przechowywania danych nie zostal okreslony przez przepisy szczegétowe lub niezwlocznie
po zakonczeniu korzystania z ustug Administratora.

8) Osoba, ktorej dane dotycza ma prawo do zadania od administratora dost¢pu do danych
osobowych, ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania oraz o prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych.

9) Skarge na dzialania Administratora mozna wnie$¢ do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

10) Podanie danych osobowych jest wymogiem do wykonania obowiazkéw Administratora. Ich nie
podanie spowoduje brak mozliwos$ci udziatu w Warsztatach.

11) Administrator nie przewiduje zautomatyzowanego podejmowania decyz;ji.

D przy wspélnym stole /\ ‘ad:’ I! < ) ( /) Boggﬁ;rmm (OalowSle.
ananke

/{O MAZOWSZA serce Polski

Zadanie publiczne finansowane ze srodkow Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego w ramach Budzetu Obywatelskiego Mazowsza



