
Załącznik nr 1 do Regulaminu warsztatów kulinarnych realizowanych w ramach projekt pn. „Przy wspólnym stole” na rok 2026. 
 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 
Warsztaty kulinarne - kuchnia regionalna północnego Mazowsza 

Zadanie publiczne finansowane ze środków Samorządu Województwa Mazowieckiego  
w ramach Budżetu Obywatelskiego Mazowsza. 

 
TERMIN: 9 lipca 2026 r. w godz. 11:00-14:00 
MIEJSCE WARSZTATÓW: Polanka 39, 06-460 Polanka 
 
Imię i nazwisko uczestnika/czki  

Telefon kontaktowy  

Adres e-mail  

Adres zamieszkania  

Należę do (prosimy podać nazwę 
Koła Gospodyń Wiejskich, 
stowarzyszenia kulinarnego, 
Ochotniczej Straży Pożarnej lub 
wybrać „nie dotyczy”) 

 
□ Koła Gospodyń Wiejskich (nazwa:.....................................................................) 
□ stowarzyszenia kulinarnego lub OSP (nazwa:.....................................................) 
□ nie dotyczy 

Czy potrzebuje Pan/Pani 
zapewnienia transportu na 
warsztaty (wraz z powrotem)? 

□ Nie 
□ Tak 

 
W przypadku zgłoszeń dokonanych przez osoby z różnym stopniem niepełnosprawności lub szczególnymi potrzebami, 
prosimy o podanie zakresu koniecznych udogodnień, które ewentualnie moglibyśmy zapewnić (odpowiednie 
zaznaczyć): 
 
□ Przestrzeń dostosowana do niepełnosprawności ruchowych     □ Alternatywne formy materiałów 
□ Zapewnienie systemu wspomagającego słyszenie                      □ Zapewnienie tłumacza języka migowego 
□ Inne, jakie?............................................................................... 
 
Oświadczenia: 
1. Ja, niżej podpisany/a niniejszym zgłaszam chęć udziału w Warsztatach kulinarnych, które odbędą się w dniu 9 lipca 2026 r. 
2. Informuję, że zapoznałem się / zapoznałam się z zapisami Regulaminu Warsztatów i zobowiązuję się do jego przestrzegania. 
3. Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Organizatora konkursu – Fundację Ananke z siedzibą w Mławie, przy ul. Żwirki 21B 
podanych przeze mnie w niniejszym formularzu danych osobowych na potrzeby organizacji Warsztatów, w szczególności w celu 
kontaktu na podane przeze mnie numer telefonu oraz adres e-mail.  
4. Udzielam Fundacji Ananke nieodpłatnie prawa wielokrotnego wykorzystywania zdjęć i nagrań z moim wizerunkiem bez 
konieczności każdorazowego ich zatwierdzania. Zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obróbkę i powielanie wykonanych w 
trakcie i w związku z moim udziałem w Warsztatach zdjęć i nagrań. 
5. Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Fundację Ananke, zgodnie z art. 13 ust. 1−2 rozporządzenia 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie 
o ochronie danych) dla potrzeb realizacji i sprawozdawczych projektu „Przy wspólnym stole”. 
 
 
….....…...............................            ​ ​ ​ ​                    ….....…................................................... 
​ Data​ ​ ​ ​ ​ ​   ​     Podpis osoby dokonującej zgłoszenia  
 
Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Fundację Ananke, ul. Żwirki 21b, 06-500 Mława,  
KRS: 319505, NIP: 5110271116., tel. 23 689 18 88, www.radio7.pl, e-mail: fundacja@radio7.pl 
 
 
UWAGA: warsztaty są bezpłatne. Wypełniony formularz należy przesłać do dnia 2 lipca 2026 r. na adres e-mail: 
fundacja@radio7.pl (skan lub zdjęcie) lub dostarczyć osobiście lub pocztą do organizatora: Fundacja Ananke,  
06-500 Mława, ul. Żwirki 21B. Liczba miejsc na warsztatach ograniczona! 
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